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Расписание образовательной деятельности общеразвивающих групп и групп компенсирующей направленности  

 МБДОУ Детский сад № 39 на 2026/27 учебный год 
Группа/дни недели понедельник вторник среда четверг пятница Всего в 

неделю 

1 группа раннего 

возраста № 5 

 

*Игры-занятия 

проводятся по 

подгруппам 

 

9.30-9.40 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

 

15.50-16.00 

Развитие движений 

9.30-9.40 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

 

15.50-16.00 

Музыка 

9.30-9.40 

Игровая деятельность 

с дидактическим и 

строительным 

материалом 

 

15.50-16.00 

Лепка 

9.30-9.40 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

 

15.50-16.00 

Рисование 

 

9.30-9.40 

Музыка 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Развитие движений 

10 

2 группа раннего 

возраста № 3 

 

9.30-9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(1 и 3 неделя – с 

элементами ФЭМП) 

 

 

15.50-16.00 

Физическая культура 

9.30-9.40 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Физическая культура  

 

9.30-9.40 

Музыка 

 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Физическая культура  

 

9.30-9.40 

Рисование 

 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Музыка  

 

9.30-9.40 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Лепка 
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Младшая группа № 2 

 

9.00-9.15 

Физическая культура 

(зал) 

 

9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

 

9.25-9.40 

Рисование 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

 

9.25-9.40 

Физическая культура 

(зал) 

9.00-9.15 

Физическая культура 

(группа) 

 

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

 

 

9.25-9.40 

Музыка 
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Средняя группа 

№ 1 

 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.30-09.50 

Физическая культура 

(зал)  

 

 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

 

 

9.30-09.50 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(бассейн) /ФЭМП 

 

 

9.30-09.50 

ФЭМП /Физическая 

культура (бассейн) 

 

 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

 

 

9.30-09.50 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.20 

Физическая культура 

(зал)  

 

 

9.30-09.50 

Лепка /аппликация 
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Подготовительная 

группа № 4 

 

8.50-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.30-10.00 

Развитие речи 

 

 

 

10.10-10.40 

Физическая культура 

(улица) 

8.50-9.20 

ФЭМП 

 

 

 

9.30-10.00 

Рисование 

 

 

 

10.10-10.40  

Музыка 

8.50-9.20 

Развитие речи 

 

 

 

9.30-10.00 

Рисование  

 

 

 

10.10-10.40 

Физическая культура 

(зал) 

8.50-9.20 

Физическая культура 

(бассейн)/ФЭМП 

 

 

9.30-10.00 

ФЭМП/Физическая 

культура (бассейн) 

 

 

10.10-10.40 

Музыка 

8.50-9.20 

Лепка/аппликация 
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Группа 

компенсирующей 

направленности  для 

детей с ЗПР 

 №8 

(старшая группа) 

9.00-9.25 

Физическая культура 

(бассейн) 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация (1 

подгр) 

 

 

16.10-16.35 

Музыка 

9.00-9.25  

Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи (1 

подгр)/Конструирован

ие (2 подгр) 

 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(зал) 

 

 

16.10-16.35 

Конструирование (1 

подгр) 

9.00-9.25  

ФЭМП (1 подгр)/ 

Рисование (2 подгр) 

 

 

9.35-10.00 

ФЭМП (2 подгр)/ 

Рисование (1 подгр) 

 

 

 

 

16.10-16.35 

Музыка 

9.00-9.25 

Обучение грамоте (1 

подгр)/обучение грамоте 

(2 подгр) 

 

9.35-10.00 

Развитие 

фонематического 

восприятия (2 подгр)/ 

Обучение игре (1 подгр) 

 

 

16.10-16.35 

Ручной труд (1 подгр) 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи (1 

подгр)/ Лепка 

(аппликация) (2 подгр) 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи (2 

подгр) / Социальное 

развитие (1 подгр) 

 

16.10-16.35 

Физическая культура 

(улица) 
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Группа 

компенсирующей 

направленности  для 

детей с ТНР № 7 

(подготовительная к 

школе группа) 

9.00-9.30  

ФЦКМ 

 

9.40-10.10 

Восприятие 

художественной 

литературы 

 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(бассейн) 

 

9.00-9.30 

Логопедическое 

 

9.40-10.10 

ФЭМП 

(по подгруппам) 

 

 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(улица) 

9.00-9.30 

Логопедическое 

 

9.40-10.10 

Лепка (аппликация) 

(по подгруппам) 

 

 

10.20-10.50 

Музыка 

9.00-9.30 

Логопедическое 

 

9.40-10.10 

ФЭМП 

(по подгруппам) 

 

 

16.10-16.40 

Музыка 

9.00-9.30 

Логопедическое 

 

9.40-10.10 

Рисование 

(по подгруппам) 

 

 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(зал) 
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Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР № 6 

(старшая группа) 

9.00-9.25 

Музыка 

 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(бассейн) 

 

16.10-16.35 

Восприятие 

художественной 

литературы 

9.00-9.25 

Логопедическое 

 

9.35-10.00 

ФЦКМ 

(по подгруппам) 

 

16.10-16.35 

Музыка 

9.00-9.25 

Логопедическое 

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

(по подгруппам) 

 

16.10-16.35 

Физическая культура 

(Улица) 

9.00-9.25 

Логопедическое 

 

9.35-10.00 

Физическая культура 

(зал) 

 

16.10-16.35 

Рисование  

9.00-9.25 

Логопедическое 

 

9.35-10.00 

Рисование 

(по подгруппам) 

 

16.10-16.35 

Лепка/аппликация 
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